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In illo uno unum

La Eutanasia
Guia catolica para cuidar la vida, el sufrimiento y la muerte natural

Acompanhar al enfermo no es acelerar la muerte, sino sostener la vida con amor y esperanza.

Proposito de esta guia
La eutanasia plantea una pregunta profunda sobre el valor de la vida cuando aparece el dolor. La Iglesia ensena que

nadie pierde dignidad por enfermar, depender o sufrir.

Uso Catequesis personal, parroquial, familiar o escolar.

Metodo Leer, reflexionar, dialogar y cerrar con una decision concreta.

Enfoque Fidelidad al Magisterio, lenguaje sencillo y aplicacion pastoral.

10 preguntas para reflexionar
1. Que es la eutanasia?
Es una accion u omision que busca causar la muerte para eliminar el sufrimiento. La Iglesia la considera moralmente
inadmisible porque atenta contra la vida inocente.

2. La Iglesia obliga a usar todos los tratamientos?
No. Se pueden rechazar medios desproporcionados o inutiles. Esto no es eutanasia, sino aceptar la muerte natural cuando los
tratamientos no ofrecen esperanza razonable.

3. Que son los cuidados paliativos?
Son atenciones medicas, humanas, psicologicas y espirituales que alivian el dolor y acompanhan al paciente y a su familia sin
provocar la muerte.

4. Por que la vida conserva dignidad en la enfermedad?
Porque la dignidad no depende de la autonomia, productividad o salud. Cada persona es amada por Dios y merece cuidado
hasta el final.

5. Como responder al miedo al sufrimiento?
Con presencia, tratamiento del dolor, acompanamiento espiritual y cercania familiar. Muchas peticiones de morir esconden
soledad, miedo o abandono.
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6. Que papel tiene la familia?
Acompanhar, escuchar, evitar presiones y ayudar a discernir con medicos y sacerdotes. El enfermo necesita saber que no es
una carga descartable.

7. Se puede sedar a un paciente?
La sedacion proporcionada puede ser licita si busca aliviar sintomas graves y no tiene como fin provocar la muerte.

8. Como ayudar espiritualmente al enfermo?
Ofrecer oracion, sacramentos, perdon, reconciliacion familiar y esperanza en Cristo. La Uncion de los Enfermos es un don de
fortaleza.

9. Que diferencia hay entre morir con dignidad y eutanasia?
Morir con dignidad significa ser cuidado, acompanado y respetado. La eutanasia propone eliminar al que sufre; el Evangelio
invita a amar al que sufre.

10. Que debe promover un catolico?
Una cultura del cuidado: paliativos, apoyo familiar, presencia pastoral, defensa de los vulnerables y rechazo a toda logica de
descarte.

Ejercicio pastoral

Si conoces un enfermo o anciano solo, organiza una visita, llamada o ayuda concreta. La defensa
de la vida empieza con la presencia.

Cierre
Senor Jesus, forma nuestro corazon en la verdad y en la caridad. Que este recurso nos ayude a vivir la fe con

inteligencia, humildad y amor a la Iglesia. Amen.


