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In illo uno unum

El Aborto
Guia de formacion catolica sobre la dignidad de la vida humana

La vida humana no es un objeto disponible: es un don confiado a nuestra custodia.

Proposito de esta guia
La Iglesia defiende la vida humana desde la concepcion hasta la muerte natural porque cada persona posee una

dignidad que no depende de su fuerza, utilidad, edad o condicion.

Uso Catequesis personal, parroquial, familiar o escolar.

Metodo Leer, reflexionar, dialogar y cerrar con una decision concreta.

Enfoque Fidelidad al Magisterio, lenguaje sencillo y aplicacion pastoral.

10 preguntas para reflexionar
1. Por que la Iglesia rechaza el aborto?
Porque elimina deliberadamente una vida humana inocente. La fe y la razon reconocen que la dignidad de la persona comienza
desde la concepcion.

2. La vida del no nacido tiene valor propio?
Si. El hijo en el vientre no es una parte del cuerpo de la madre, sino una vida humana nueva, dependiente y vulnerable, llamada
a ser protegida.

3. Como acompanar a una mujer en crisis?
Con misericordia, escucha, apoyo concreto y verdad. Defender la vida implica tambien cuidar a la madre, no abandonarla ni
juzgarla con dureza.

4. Que pasa en casos de miedo, pobreza o presion?
La dificultad real no convierte al inocente en descartable. La comunidad cristiana debe ofrecer ayuda material, emocional,
familiar y espiritual.

5. Como hablar del tema sin herir?
Con claridad y compasion. La verdad sobre la vida debe ir unida a la ternura hacia quienes sufren, han sido presionadas o
cargan heridas.
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6. Hay perdon para quien participo en un aborto?
Si. La misericordia de Dios es mas grande que el pecado. La Confesion, el acompanamiento y la sanacion interior abren
camino de paz.

7. Que responsabilidad tienen los hombres?
Grande. El padre, la familia y la sociedad deben proteger, sostener y no empujar a la mujer a decidir desde la soledad.

8. Que puede hacer una parroquia?
Crear redes de apoyo, orientar a centros de ayuda, acompanamiento espiritual, formacion provida y espacios de sanacion para
heridas pasadas.

9. Como educar a los jovenes?
En la dignidad del cuerpo, la castidad, la responsabilidad afectiva, el valor de la maternidad y paternidad, y el respeto por toda
vida.

10. Como unir justicia y misericordia?
Anunciando que toda vida vale y que toda persona herida puede volver a Dios. La Iglesia no elige entre verdad y misericordia:
las une en Cristo.

Ejercicio pastoral

Investiga una obra local que apoye madres gestantes. Ora por ellas y decide una forma concreta de
ayudar: tiempo, recursos, difusion o acompanamiento.

Cierre
Senor Jesus, forma nuestro corazon en la verdad y en la caridad. Que este recurso nos ayude a vivir la fe con

inteligencia, humildad y amor a la Iglesia. Amen.


